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CE QUE PROPOSE LE CERCLE INITIATIQUE ARKANA 
Arkana se présente comme une voie initiatique de sagesse et de maturité, où le principe 
d’apprentissage respecte le rythme de chacun, sans prérequis de départ. 
L’apprentissage se déroule sur 3 cycles principaux qui peuvent être suivis en parallèle : Magie 
Naturelle, Voies internes, et LE CYCLE SECRET dédié à Alchimie opérative. 
 
Ce dernier cycle peut désormais être suivi par inscription indépendante aux deux premiers 
cycles sous certaines conditions et un fonctionnement particulier. En effet, pour ceux qui ne 
souhaitent pas passer par l’étude via les 3 cycles, une nouvelle formule d’apprentissage 
est possible à titre de transmissions progressives individuelles.  
 
La méthode suit la philosophie traditionnelle des anciens initiés, où l’étudiant est confronté à 
lui-même dès le début de son cheminement par une profonde réflexion vis-à-vis de lui-même 
et de son environnement. Contrairement à ce qu’on pourrait supposer, ce n’est pas un chemin 
de développement personnel, car cette appellation évoque l'application un ensemble de 
technique autour de l’ego (que ce soit son apologie, sa destruction ou de sa soumission). 
Avec une certaine dose d'humour, la méthode de transmission casse certains codes établis. En 
effet, l’écriture est faite de telle manière à ce que l'étude ne soit pas monotone et nous pouvons 
nous surprendre à sourire, voire éclater de rire lors de la lecture de certains passages... c'est un 
choix qui a fait ses preuves !  
 
Cet apprentissage débute par l’ouverture et le développement des sens de perception subtiles et 
latentes, cela a pour but de s’ouvrir à des dimensions, des facettes de soi que nous connaissons 
peu ou en demande de maîtrise.  Puis viendront progressivement l’application d’un savoir-faire 
spirituel interne et théurgique (Transformation de soi et divers travaux connexes), ainsi que 
pour le soutien d’autrui dans la demande. En complément seront transmis l’utilisation et la 
conception de divers outils matériels très utiles qui lui soutiendront la découverte et la 
révélation de son potentiel réel. 
 
 
Les matières d’études des deux premiers cycles 
 
ARKANA est une école dont la vocation est de transmettre très progressivement des éléments 
pour l'évolution de ses capacités subtiles, la magie naturelle, et la voie théurgique ceci en 

http://arkana.e-monsite.com/


toute sécurité sur l'appui de notions pratiques et logiques. Ceci passera par l'Étude de principes 
fondamentaux pour la méditation et la communication avec la nature, la conception de 
puissants outils de travail ou encore installer son espace sacré. 

- Apprentissage de l’édification de son propre espace sacré (Oratoire) 
- Pratique de la verticalisation, du rappel à soi 
- Voie du Flambeau – pratique interne par la lumière 
- Fabrication et utilisation d’outils pratiques 
- Voie interne des 4 éléments et leur philosophie 
- Les gestes Sacrés  
- Voie en Alchimie Interne dite « de la fleur d’or » 
- Pratique en Lithosophie  
- Voyage entre les mondes (voyage astral) 
- Et plus encore… 

 
Concernant le Cycle Secret en Alchimie opérative :  
 
La liste des travaux étudiés ne seront pas révélés ici, mais il faut savoir que ce cycle est un 
parcours initiatique dont le pilier central est l’expérimentation pratique. Un serment de 
confidentialité sera demandé. Dans la pédagogie ici proposée, la voie alchimique est transmise 
dans un objectif de Maîtrise, tant en philosophie que les gestes et non de manière prédigérée. 
 
Ici, il ne sera pas question de jeu de devinettes, ou de lecture symbolique par tiroir des textes : 
toutes les procédures seront expliquées et par retour périodiques sur les sujets. Et la philosophie 
clarifiée avec un langage de notre temps, sans pour autant être vulgarisé sera diffusée en 
parallèle pour permettre à chacun d’œuvrer tout en laissant infuser la réflexion. 
 
Celui-ci est exclusivement oral : aucun écrit n’est fourni. Tous les mois, vous serez invité à une 
soirée de transmission pratique collective (en général le premier dimanche du mois) et recevrez 
en détail le contenu philosophique des voies abordées, dont le Grand Œuvre. Toutes les voies 
sont praticables sans utiliser de haute température. Aucune obligation d’être présent à chaque 
fois, l’intégralité de la rediffusion sera disponible après cette même transmission et pourra être 
revisionnée en votre temps libre. Il sera également remis un texte, le « serment de l’alchimiste » 
à lire et à conserver précieusement qui nous engage personnellement sur l’Art Royal. 
 
APPRENTISSAGE PAR TRANSMISSIONS INDIVIDUELLES : 
Pour ceux qui ne souhaitent pas démarrer l’apprentissage par la voie collective : Il est désormais 
possible d’entamer un apprentissage par transmissions en Visio-conférence individuelle via une 
inscription spéciale. Ce mode de transmission n’est toutefois pas « à la carte » !  
L’étudiant sera convié à expérimenter au laboratoire des travaux proposés qui ont tous une 
raison d’être, suivant un certain ordre et de présenter ses résultats, ce qui permettra de 
progresser chacun à son rythme. Ainsi, les valeurs hermétiques pourront imprégner les plus 
motivés. C’est la meilleure méthode proposée en tant que disciple de l’Art. 
Cette proposition de parcours est soumise à un formulaire d’inscription différent, qui sera 
disponible sur demande.  



 
 
Il sera simplement exigé à chaque membre de se garder de révéler le contenu des transmissions, 
la confiance réciproque de discrétion (vis-à-vis des profanes) est une valeur qui s’est transmise 
entre initié depuis la nuit des temps. Il faut savoir que nombre de traditions se sont éteintes en 
raison de la révélation, réinterprétation et donc déformation de l’enseignement. Chacun 
s’engage donc de prendre cette responsabilité.  
 

INSCRIPTION ET MODALITÉS 
 
En ce qui concerne les inscriptions, un formulaire à remplir et à signer (par mail) sera disponible 
pour rejoindre Arkana. Il sera demandé une participation de 300 euros par cycle d’étude (cycle 
1 et 2), il est possible pour un couple de travailler à deux, il sera simplement demandé un 
supplément de 100 euros pour l’inscription reconnue et la transmission au partenaire.   
 
Il est fortement recommandé de se présenter au préalable, au moins par mail et d’exposer ses 
motivations, surtout pour le cycle secret, afin de faire meilleure connaissance, car c’est avant 
tout un enseignement fraternel dont il s’agit.  
Vous recevrez l’ensemble des transmissions écrites afin d’étudier à votre rythme, l’idéal étant 
d’une transmission par mois. Et vous aurez accès à toutes les anciennes visio-conférences 
de transmission en ligne afin de suivre le contenu oral qui a été diffusé pendant plusieurs 
années, ceci pour approfondir toutes les notions abordées. 
 
En ce qui concerne le Cycle Secret : l’accès à l’ensemble l’enseignement est de 900 euros, 
avec invitation par lien Zoom aux prochaines transmissions opératives (les premiers dimanches 
du mois) et l’accès à toutes les vidéos précédentes. 
Il sera également remis un texte, le « serment de l’alchimiste » à lire et à conserver 
précieusement qui nous engage personnellement sur l’Art Royal. 
 
En complément, Il est possible de prendre rendez-vous avec Nicolas Almand par 
visioconférence pour approfondir et aborder toutes les questions pratiques sur un sujet précis 
avec une participation de 70 euros pour 1 heure /1 heure 30.  
 
Les vidéos de séminaires passés des voies internes et en Spagyrie minérale et végétale sont 
également disponible à tarifs très avantageux si intéressés en tant que membres, nous consulter 
pour la liste. 
 
RESPECT DU RYTHME INDIVIDUEL :  
 
Il ne sert à rien d’avoir une caisse à outils bien remplie si nous ne savons quoi en faire. Chacun 
d’entre nous est différent dans sa faculté d’assimiler l’information, et surtout dans sa mise en 
pratique. Le fait qu’il y ait beaucoup d’ouvrages entraine également un problème de suivi et de 
rapport humain dans la transmission, qui fut autrefois strictement orale. 



Pour toutes ces raisons, cette école peut être une réponse pour tous ceux en quête d’un véritable 
enseignement complet structuré, opératif et philosophique, dont la méthode nous laisse une 
grande liberté d’action et de réflexion. La tradition est une ligne directrice afin de perpétuer un 
message par des rituels, une méthode par sa forme. Le fond est le message ou l’enseignement 
que l’on en retire. 
 
Le cercle initiatique Arkana n'exige aucun délai de travail ni de résultat de la part de 
ses membres, la liberté de pratiquer étant absolue. Il va de soi que les résultats ne pourront se 
manifester qu'avec du travail en fonction de son temps libre, et surtout du plaisir ! Travailler 
les transmissions reste un moment pour soi, et il n'est en aucun cas recommandé d'en faire une 
corvée. Travailler en gardant son âme d'enfant reste la clé de tout succès !  
Aucune notion de subordination, d'autorité, voire de complexe d’ego n’aura sa place dans cette 
école qui n’est pas structuré comme association, mais comme système d’apprentissage privé.  



CERCLE ARKANA 
Un art de vivre dans le monde par une quête de soi 

 

INSCRIPTION AUX TRANSMISSIONS 
à envoyer par mail : cercle.arkana@gmail.com 

Ou à l’adresse suivante : Nicolas Almand – 48 rue Trivalle – 11000 Carcassonne - France 

 

 

Nom : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Prénom : …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Date de naissance :………………………………….à………………………………………………………………………………………. 

Adresse …………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Code postal :………………….. Commune :………………………………………Tel ………………………………………………… 

E mail :………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Inscription pour : Entourer la ou les mention(s) choisie(s) 

 

CYCLE 1 : 300 euros – 400 euros en couple  CYCLE 2 : 300 euros – 400 euros en couple 
 

CYCLE SECRET : 900 euros  
 

Formule spéciale cycle secret par rendez-vous mensuel individuel : nous contacter pour les modalités 
Il est possible de régler en plusieurs fois suivant ses possibilités : chèque, virement, espèces ou PayPal sur ce lien : www.paypal.me/almand 
(Attention : prendre obligatoirement sur soi les frais de transaction éventuels ou ajouter 6% de la somme lors du règlement). 
 

 

INFORMATION 
Le cercle Arkana n’est pas une structure associative. Il s’agit d’un système d’apprentissage privé par 
correspondance et oral destiné aux particuliers. Il sera exclusivement dispensé par Nicolas Almand. Chacun 
est libre de recevoir cet apprentissage et de l’interrompre à tout moment (la cotisation ne sera cependant 
pas remboursée après le délai de 15 jours légal). 
Il sera demandé à chacun d’user de son propre sens du discernement et faire preuve de bon sens dans sa 
pratique. En outre, l’enseignement dispensé est strictement confidentiel. En raison de son caractère sacré, 
Il en va à chacun de s’engager vis-à-vis de soi-même de ne pas distribuer ou de publier le contenu sur 
quelque média que ce soit. 
Merci de signer ci-dessous en signe d’engagement de confidentialité (il est possible de remplir librement 
ou scanner suivant ses possibilités) : 
 
SIGNATURE : 
  
 

http://www.paypal.me/almand

